Kepada,

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI

POLITEKNIK NEGERI MEDAN
JI. Almamater No. 1 Kampus USU, Medan 20155, Indonesia
Telp. (061) 8210436, 8211235, Fax : (061) 8215845

PENGUMUMAN

Nomor : B/Ze{ /PL5/KM.00/2023

Seluruh Mahasiswa Baru Tahun Akademik 2023/2024

http://www.polmed.ac.id e-mail : polmed@polmed.ac.id, info@polmed.ac.id

Sehubungan dengan pelaksanaan Pelatihan Pembinaan Mental Fisik dan Disiplin
(BINTALFISDIS), maka berikut adalah syarat dan ketentuan yang harus dilaksanakan:
1. Kegiatan Bintalfisdis wajib untuk seluruh mahasiswa Politeknik Negeri Medan.

2. Sertifikat Bintalfisdis merupakan syarat pendaftaran wisuda. Oleh karena itu, bagi

mahasiswa yang tidak pernah mengikuti kegiatan Bintalfisdis tidak diperkenankan untuk

mendaftar wisuda.

3. Mahasiswa yang akan mengikuti Bintalfisdis wajib berada di Medan sebelum tanggal

keberangkatan seperti dibawah ini:

Tanggal Pelaksanaan Tanggal Jam
No. || Eelomiiang = Bintalfisdis Keberangkatan | Berkumpul Tempat Berkanpwl
Gedung Serbaguna
| 1 08 s.d 10 Agustus 2023 | 07 Agustus 2023 07.30 Politeknik
Negeri Medan
Gedung Serbaguna
2. I 10 s.d 13 Agustus 2023 | 10 Agustus 2023 07.30 Politeknik
Negeri Medan
Gedung Serbaguna
3 111 13 s.d 16 Agustus 2023 | 13 Agustus 2023 07.30 Politeknik
Negeri Medan
Gedung Serbaguna
4, v 16 s.d 19 Agustus 2023 | 16 Agustus 2023 07.30 Politeknik
Negeri Medan

4. Pembagian kelompok terlampir.

5. Peserta Bintalfisdis diwajibkan untuk mengingat nomor urut pada daftar nama sesuai

gelombang masing-masing.

6. Peserta Bintalfisdis wajib sudah mendapatkan vaksin 1 dan 2.

7. Peserta Bintalfisdis laki-laki diwajibkan untuk memotong rambut dengan ketentuan

kosong satu kosong.
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8. Peserta Bintalfisdis perempuan memakai kerudung/ wajib berwarna hitam dan tidak

memakai perhiasan.

9. Bagi peserta Bintalfisdis yang mempunyai riwayat sakit tertentu, diwajibkan melapor ke

bagian Wakil Direktur Bidang Kemahasiswaan dan saat kegiatan membawa obat-obatanya
yang lengkap.

10. Bagi Orang tua/wali mahasiswa yang mengantar peserta Bintalfisdis dilarang untuk
masuk kedalam lingkungan Politeknik Negeri Medan.

11. Perlengkapan yang wajib dibawa selama mengikuti kegiatan Bintalfisdis:

Memakai baju PDL dan sepatu PDL.

Membawa bekal makan siang dan air minum (untuk hari pertama saja) dan sudah
sarapan pagi dari rumah.

Memakai tas jinjing (bukan koper).

Membawa Perlengkapan sholat.

Perlengkapan mandi dan ember kecil,

Masker dan Handsanitizer.

Obat-obatan dan Suplemen/vitamin bagi mahasiswa yang mengkonsumsi obat tertentu.
Pakaian ganti, celana training, dan kaos dalam diperbanyak.

Demikian pengumuman ini disampaikan untuk dilaksanakan. Atas perhatiannya diucapkan

terima kasih.
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